
 

 

 

¿Qué voy a estudiar? 
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• La elección de carrera es un proceso complejo en 

el cual inciden diferentes factores tanto personales 

como contextuales; su complejidad reside también 

en que regularmente se lleva a cabo en una edad 

donde el joven se encuentra en un momento en el 

que está en proceso de definir su identidad, y 

entran en juego así mismo, las expectativas 

familiares y la variada información acerca de la 

oferta educativa que le llega a través de los medios.  
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• Influencia de: 

• La familia 

• Amigos 

• Medios 

 

 

UVM 

¿Por qué voy a estudiar? 



• ¿Tú por qué quieres estudiar? 
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¿Qué pasaría si no estudias? 
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Realidad… 
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¿Cómo te ves a futuro? 
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¿Vale la pena hablar del 

futuro? 

• ¿Qué ocurre con tu presente? 
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¿Qué debo considerar? 

• Tiempo 

• Intereses y aptitudes 

• Motivación 

• Plan de estudios 

• Instalaciones 

• Dónde realizaré mi trabajo 

• Costos 

• Si existen estudios de especialización, maestrías 

• Intercambios con otros países 

• Opiniones de mis seres queridos 
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Elección de carrera:  

Decisión de vida 

• Descubre quién o qué está influyendo 

en ti: 

• Familia 

• Amigos 

• Prestigio 

• Retribución económica 

• Ilusiones 
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Las ilusiones son buenas en la 

medida que las puedes llevar 

a cabo  

 

• Se vale cambiar de opinión 

• Se vale ir por tu propio camino 

• Se vale hacer lo que te apasiona a ti y 

no lo que quieren otros 
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Que tu carrera sea algo que 

puedas amar 
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Pero…no se puede amar lo 

que no se conoce 

• Obtén información: 
• http://www.comie.org.mx/congreso/memoriaelectronica/v11

/docs/area_16/2028.pdf (Consejo Mexicano de Investigación 

Educativa) 

 

• www.redalyc.org/ 

 

• Acude a la escuela, pide el plan de estudios, compara. 
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Existen muchas herramientas 

• Test de intereses y aptitudes (Herrera 

y Montes) 

• Orientador educativo 
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http://www.universidaduvm.mx 
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Gracias por tu atención 

 

• Preguntas o comentarios 
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Si deseas obtener esta presentación la encontrarás en: 

 

www.clasesuvm.mex.tl  (zona de descargas) 
 


