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;Qué voy a estudiar?

Mtra. Monica Aldana M.

Coordinadora de las carreras:
Psicologia y Educacion LX

UVM Campus San Rafael
aldanamoralesm(@gmail.com



mailto:aldanamoralesm@gmail.com

e La eleccion de carrera es un proceso complejo en
el cual inciden diferentes factores tanto personales
como contextuales; su complejidad reside tambiéen
en que regularmente se lleva a cabo en una edad
donde el joven se encuentra en un momento en el
que esta en proceso de definir su identidad, y
entran en juego asi mismo, las expectativas
familiares y la variada informacion acerca de la
oferta educativa que le llega a través de los medios.

Monica Aldana M.
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;Por que voy a estudiar?

e Influencia de:
e La familia

o AmM1igos

e Medios

UVM
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o ;TU por qué quieres estudiar?

Monica Aldana M.



;Que pasaria si no estudias?
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;Vale la pena hablar del
futuro?

o ;Que ocurre con tu presente?
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;Que debo considerar?

Tiempo

Intereses y aptitudes

Motivacion

Plan de estudios

Instalaciones

Donde realizaré mi trabajo

Costos

Si existen estudios de especializacion, maestrias
Intercambios con otros paises

Opiniones de mis seres queridos

Monica Aldana M.



Eleccion de carrera:

Decision de vida
o Descubre quien o quée esta influyendo
en ti:
o Familia
e Amigos
e Prestigio
e Retribucion economica
o |lusiones

Monica Aldana M.
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Las ilusiones son buenas en la
medida que las puedes llevar

a cabo

Se vale cambiar de opinion
Se vale ir por tu propio camino

Se vale hacer lo que te apasionaa tiy
no lo que quieren otros

Monica Aldana M.
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Que tu carrera sea algo que
puedas amar

Monica Aldana M.
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Pero...no se puede amar lo
gque no se conoce

e Obten informacion:

e http://www.comie.org.mx/congreso/memoriaelectronica/v11
/docs/area_16/2028.pdf (Consejo Mexicano de Investigacion

Educativa)

e www.redalyc.org/

e Acude a la escuela, pide el plan de estudios, compara.

Monica Aldana M.
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Existen muchas herramientas

e Test de intereses y aptitudes (Herrera
y Montes)

e Orientador educativo

DESCUBRE LAS OCUPACIONESIEN
LAS QUE PODRIAS DESTACAR

. EXPLEZRADOR
FROFESIONAL UMM
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L] www.universidaduvm.mx/

Q CONOCE UVM » PROGRAMAS ACADEMICOS» COMUNIDAD » CAMPUS » ADMISIONES v CONTACTANOS ~

EXPLORA LO QUE MAS TE GUSTA HACER Y
EN LAS QUE PODRIAS DESTACAR

EXPLGRADOR

PROFESIONAL UVM

e 0

Apellido Matemo:
Correo: (Tu usuario) Estadode proce v

Eltelefonoesde v Nivel acadéemicc v

Campus deinter ¥

Contrasenia: Confirma tu contrasei

@ Asesores en linea
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http://www.universidaduvm.mx

Monica Aldana M.
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Gracias por tu atencion

S1 deseas obtener esta presentacion la encontraras en:

www.clasesuvm.mex.tl (zona de descargas)

e Preguntas o comentarios

Monica Aldana M.



